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Пояснительная записка
   Рабочая программа по пению и музыке разработана на основе Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 5-9 классы  под редакцией доктора педагогических наук В. В. Воронковой. 

  Одной из важнейших и актуальных задач коррекционной школы является улучшение психического состояния обучающихся, коррекция эмоционально-волевой и познавательной сфер, получение помощи в социализации.

         Музыкально – эстетическая деятельность занимает одно из ведущих мест в ходе формирования художественной культуры детей с отклонениями в развитии. Среди различных форм учебно-воспитательной работы музыка является одним из наиболее привлекательных видов деятельности для умственно отсталого ребенка. Благодаря развитию технических средств, музыка стала одним из самых распространенных и доступных видов искусства, сопровождающих человека на протяжении всей его жизни.

            Целью музыкального воспитания является овладение детьми музыкальной культурой, развитие музыкальности учащихся. Под музыкальностью подразумевается умения и навыки, необходимые для музыкальной деятельности. Это умение слушать музыку, слухоречевое координирование, точность интонирования, умение чувствовать характер музыки и адекватно реагировать на музыкальные переживания, воплощенные в ней, умение различать такие средства музыкальной выразительности, как ритм, темп, динамические оттенки, ладогармонические особенности, исполнительские навыки.

         Исходя из целей музыкального воспитания выделяется комплекс задач, стоящих перед преподавателем на уроках музыки и пения.

         Задачи образовательные:
         формировать знания о музыке с помощью изучения произведений различных жанров, а также в процессе собственной музыкально – исполнительской деятельности;

         формировать музыкально – эстетический словарь;
        формировать ориентировку в средствах музыкальной выразительности.

         Задачи коррекционные:
         корригировать отклонения в интеллектуальном развитии;
        корригировать нарушения звукопроизносительной стороны речи;
        помочь самовыражению умственно отсталых школьников через занятия музыкальной деятельностью;

         способствовать преодолению неадекватных форм поведения,  снятию эмоционального напряжения;

         содействовать приобретению навыков искреннего, глубокого и свободного общения с окружающими.

          Задачи развивающие: 

         совершенствовать певческие навыки;

         развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, музыкальную память, эмоциональную отзывчивость и способность реагировать на музыку, музыкально – исполнительские  навыки;

         активизировать творческие способности.

         Основной формой музыкально – эстетического воспитания являются уроки пения и музыки. В процессе занятий у учащихся вырабатываются необходимые вокально – хоровые навыки, обеспечивающие правильность и выразительность пения. Дети получают первоначальные сведения о творчестве композиторов, различных музыкальных жанрах, учатся воспринимать музыку.

         Программа по пению и музыке состоит из следующих разделов: «Пение», «Слушание музыки» и «Элементы музыкальной грамоты». В зависимости от использования различных видов музыкальной и художественной деятельности, наличия темы используются доминантные, комбинированные, тематические и комплексные типы уроков.

         Основной задачей подготовительной части урока является уравновешивание деструктивных нервно – психических процессов, преобладающих у детей в классе. Для этого подбираются наиболее адекватные виды музыкальной деятельности, обладающие либо активизирующим, либо успокаивающим эффектом.  Тонизирующее воздействие оказывает на детей прослушивание бодрой, веселой музыки танцевального характера,  выполнение танцевально – ритмической разминки, совместное пение любимой песни, не сложная игра из простейших музыкальных инструментах. Успокаивающее расслабляющее воздействие на детей оказывает совместное пение или слушание спокойной, любимой всеми музыки лирического содержания, близкой по характеру к колыбельной. Дополнительно применяются методы прямого коррекционного воздействия – убеждение и внушение.

         После достижения состояния готовности класса происходит главный переход к основному этапу урока, в ходе которого используются все традиционные разделы музыкального воспитания, каждый из которых многосоставен.

         Раздел «Слушание музыки» включает в себя прослушивание и дальнейшее обсуждение 1 – 3 произведений. Наряду с известными звучат новые музыкальные сочинения. Следует обратить внимание на источник звучания. Исполнение самим педагогом способствует созданию на занятии теплой эмоциональной атмосферы, служит положительным примером, стимулирующим самостоятельные занятия воспитанников.

         Формирование вокально – хоровых навыков является основным видом деятельности в разделе «Пение». Во время одного урока обычно исполняется 1 – 3 песни. Продолжая работу над одним произведением, класс знакомится с другим и заканчивает изучение третьего. В течение учебного года учащиеся выучивают от 10до15песен.

         Объем материала для раздела «Элементы музыкальной грамоты» сводится к минимуму. Это связано с ограниченными возможностями усвоения умственно отсталыми детьми увлеченных понятий, таких, как изображение музыкального материала на письме и других, опирающихся на абстрактно – логическое мышление. 

         Продолжением работы по музыкальному воспитанию являются внеклассные мероприятия: специальные музыкальные занятия, кружки, массовые мероприятия, введение музыки в режимные моменты учащихся.

          Главными требованиями, предъявляемые к музыкальным произведениям, являются: художественность, доступность и коррекционно – развивающая направленность. Обязательным условием является учет как образного содержания, так и художественной формы музыкальных произведений. Умственно отсталым учащимся наиболее близки и доступны образы, связанные с их интересами и бытом. Образный мир музыки для детей, воспитывающихся в специальных учреждениях, достаточно специфичен: игры и игрушки, примитивно воспринимаемые образы животных, сказочно – героические персонажи и ситуации, картины природы – это наиболее любимые детьми объекты, отраженные в музыке.

Содержание программы

Пение
         Исполнение песенного материала в диапазоне си-ми2, однако крайние звуки используются довольно редко.

         Продолжение работы над формированием певческого звучания в условиях мутации. Щадящий голосовой режим. Предоставление удобного диапазона для исполнения. Контроль учителя за индивидуальными изменениями голоса каждого ученика (особенно мальчиков).

         Развитие умения исполнять песни одновременно с фонограммой, инструментальной и вокальной.

         Вокально-хоровые упражнения, попевки, прибаутки.

         Повторение песен, разученных в 6классе.
Слушание музыки
         Легкая и серьезная музыка, их взаимосвязь. Лучшие образцы легкой музыки в исполнении эстрадных коллективов; произведения современных композиторов, лирические песни, танцевальные мелодии. Использование народных песен, мелодий из классических сочинений в произведениях легкой музыки.

         Вокальная музыка, основывающаяся на синтезе музыки и слова. Программная музыка – инструментальная, оркестровая, имеющая в основе литературный сюжет. Общее и специфическое в литературной и музыкальной драматургии, в оперном искусстве.

         Особенности творчества композиторов: М. Глинка, П. Чайковский, Н. Римский-Корсаков.

         Элементарные сведения о жанрах музыкальных произведений: опера, балет, соната, симфония, концерт, квартет, романс, серенада.

         Формирование представлений о составе и звучании групп современных музыкальных инструментов. Знакомство современными электронными музыкальными инструментами: синтезаторы, гитары, ударные инструменты. Повторное прослушивание произведений из программы 6класса.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся

Учащиеся должны знать:
Наиболее известные классические и современные музыкальные произведения из программы для слушания, самостоятельно определять и называть их, указывать автора;

Жанры музыкальных произведений: опера, балет, соната, симфония, концерт, квартет, романс, серенада;
музыкальные термины: бас, аккорд, аккомпанемент, аранжировка;
современные электронные музыкальные инструменты и их звучание.
Учащиеся должны уметь:
Исполнять вокально-хоровые упражнения;

Контролировать правильность самостоятельного исполнения в сопровождении фонограммы.

Календарно-тематическое планирование- 35 ч.
	№
	Тема урока
	Дата проведения

	Пение-23 ч.

	1
	«Листья желтые» муз.Р.Паульса
	

	2
	«Сторона моя» муз.И.Костачева
	

	3
	«Школьный корабль» муз.Г.Струве
	

	4
	«Огромное небо» муз.О.Фельцмана
	

	5
	«Женька» муз.Е.Жарковского
	

	6
	«Надежда» А.Пахмутова
	

	7
	«На безымянной высоте» В.Баснер
	

	8
	«Темная ночь» Н.Богословский
	

	9
	«Березовый сок» В.Баснер
	

	10
	«Песня туристов» муз.К Молчанова
	

	Слушание- 12 ч.

	11
	«Симфония № 5» муз.Л.Бетховена
	

	12
	«Болеро» М.Равель
	

	13
	«Вальс» из оперетты «Летучая мышь» Ф.Шуберта
	

	14
	«Серенада» Ф.Шуберта
	

	15
	«Ария Сусанина» муз.М.Глинки
	

	16
	«Марш» муз. С.Прокофьева
	

	17
	«Тройка вальс» муз.Г.Свиридова
	

	18
	«Танец с саблями» из балета «Гаяне» муз.А.Хачутуряна
	

	19
	Концерт для фортепьяно с оркестром № 1. муз.П.Чайковского
	

	20
	Музыкальная викторина «Угадай мелодию» 
	


