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Пояснительная записка
Рабочая программа по пению и ритмике разработана на основе Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 5-9 классы  под редакцией доктора педагогических наук В. В. Воронковой. – М.: «Просвещение» 2013 г. 
Одной из важнейших и актуальных задач коррекционной школы является улучшение психического состояния обучающихся, коррекция эмоционально-волевой и познавательной сфер, получение помощи в социализации.

         Музыкально – эстетическая деятельность занимает одно из ведущих мест в ходе формирования художественной культуры детей с отклонениями в развитии. Среди различных форм учебно-воспитательной работы музыка является одним из наиболее привлекательных видов деятельности для умственно отсталого ребенка. Благодаря развитию технических средств, музыка стала одним из самых распространенных и доступных видов искусства, сопровождающих человека на протяжении всей его жизни.

         Целью музыкального воспитания является овладение детьми музыкальной культурой, развитие музыкальности учащихся. Под музыкальностью подразумевается умения и навыки, необходимые для музыкальной деятельности. Это умение слушать музыку, слухоречевое координирование, точность интонирования, умение чувствовать характер музыки и адекватно реагировать на музыкальные переживания, воплощенные в ней, умение различать такие средства музыкальной выразительности, как ритм, темп, динамические оттенки, ладогармонические особенности, исполнительские навыки.

         Исходя из целей музыкального воспитания выделяется комплекс задач, стоящих перед преподавателем на уроках музыки и пения.

         Задачи образовательные:
         формировать знания о музыке с помощью изучения произведений различных жанров, а также в процессе собственной музыкально – исполнительской деятельности;

         формировать музыкально – эстетический словарь;
        формировать ориентировку в средствах музыкальной выразительности.

         Задачи коррекционные:
         корригировать отклонения в интеллектуальном развитии;
        корригировать нарушения звукопроизносительной стороны речи;
        помочь самовыражению умственно отсталых школьников через занятия музыкальной деятельностью;

         способствовать преодолению неадекватных форм поведения,  снятию эмоционального напряжения;

         содействовать приобретению навыков искреннего, глубокого и свободного общения с окружающими.

          Задачи развивающие: 

         совершенствовать певческие навыки;

         развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, музыкальную память, эмоциональную отзывчивость и способность реагировать на музыку, музыкально – исполнительские  навыки;

         активизировать творческие способности.

          В процессе занятий у учащихся вырабатываются необходимые вокально – хоровые навыки, обеспечивающие правильность и выразительность пения. Дети получают первоначальные сведения о творчестве композиторов, различных музыкальных жанрах, учатся воспринимать музыку.

           В классе ограничивается количество предметов, отвлекающих внимание (картины, стенды и т. д.). помещение должно иметь хорошую звукоизоляцию. Дети во время уроков располагаются на некотором расстоянии друг от друга. Учебные места двигательно – расторможенных детей находятся на минимальном расстоянии от преподавателя.

         Продолжением работы по музыкальному воспитанию являются внеклассные мероприятия: специальные музыкальные занятия, кружки, массовые мероприятия, введение музыки в режимные моменты учащихся.

         На выбор репертуара для пения оказывают влияние определенные ограничения, возникающие при работе с детьми данного контингента. Это небольшой диапазон голосов, затрудненность воспроизведения детьми даже несложного ритмического рисунка мелодии, общее недоразвитие, фонетико-фонематическое недоразвитие и т.д. в связи с этим репертуар для пения детьми младшего школьного возраста должен удовлетворять следующим требованиям доступности: иметь диапазон мелодии, удобный для ее воспроизведения детьми, несложный ритм, понятный и простой для произношения текст. Однако дети часто легче усваивают трудные для воспроизведения песни, если они отличаются яркими образами, художественной привлекательностью, эмоциональностью, чем более доступные, но с маловыразительной мелодией.

    Основные требования к знаниям и умениям учащихся
         Учащиеся должны знать:
Роль музыки в жизни, трудовой деятельности и отдыхе людей;

Размеры музыкальных произведений (2/4, ¾, 4/4); паузы (долгие, короткие);
народные музыкальные инструменты и их звучание (баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка, деревянные ложки).

         Учащиеся должны уметь:

Самостоятельно начинать пение после вступления;

Осмысленно и эмоционально исполнять песни ровным свободным звуком на всем диапазоне;

Контролировать слухом пение окружающих;

Применять полученные навыки при художественном исполнении музыкальных произведений;

Менять движения в соответствии с изменениями в музыке;

Выполнять простые танцевальные движения(нога на пятку, пружинки, кружение в парах).
Календарно-тематическое планирование- 35 ч.
	№
	Тема урока
	Дата проведения

	Пение-12 ч.

	1
	«Осенняя песенка! Муз.Г.Васильевой
	

	2
	«Осень» муз.И.Болдыревой
	

	3
	«Лошадка» муз.Е.Разгульской
	

	4
	«Ёлка» муз.М.Раухверга
	

	5
	«Ёлочка» муз.Н.Гольденберг
	

	6
	«Молодой солдат» муз.В.Карасевой
	

	7
	«Мамина песенка» муз.М.Парихаладзе
	

	8
	«Мама» муз.Л. Бакалова
	

	9
	«Тает снег» муз.А.Филиппенко
	

	10
	«Праздник веселый» муз.Д.Кабалевского
	

	Слушание- 13ч.

	11
	«Камаринская» муз.П.Чайковского
	

	12
	«Вальс» муз.Д.Кабалевского
	

	13
	«Колыбельная» муз.В.Моцарта
	

	14
	«Сурок» муз.Л.Бетховен
	

	15
	«Мазурка» муз.П.Чайковского
	

	16
	«Спортивный марш» муз.И.Дунаевского
	

	17
	«Полька» муз.М.Глинки
	

	18
	«Марш», «Вальс», «Полька», «Хоровод»
	

	19
	«Вальс» муз.П.Чайковского
	

	20
	Угадывание музыкальных иструментов на слух
	

	Ритмические упражнения- 10 ч.

	21
	«Барабанщики» муз.Д.Кабалевского
	

	22
	«Парная пляска» карельская нар.мелодия
	

	23
	Хоровод «Веснянка»
	

	24
	«Русская пляска» на мелодию «Во саду ли, в огороде»
	

	25
	«Узнай по голосу» муз.В.Ребикова
	


